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Пояснительная записка 

 

          Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Алыгджерская средняя общеобразовательная школа-интернат» является нормативным 

документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных предметных областей, максимальный объем нагрузки обучающихся. 

                  Образовательный процесс ведется согласно лицензии (38 Л 01 № 0002850 от 

28.10.2015)  и свидетельства о государственной аккредитации (№ 3062 от 24 декабря 2015 

года серия 38А01 № 0001006) 

         Общее количество обучающихся  в Алыгджерской школе - интернат – 73. 

 На уровне начального общего образования – 20 обучающихся, классов-комплектов – 2; на 

уровне основного общего образования – 49 обучающихся, классов-комплектов –  5; на 

уровне среднего общего образования – 4 обучающихся, классов-комплектов  – 1.  

Итого в школе сформировано 8 классов-комплектов.  

  
                 Нормативно-правовая основа формирования учебного плана. 

 

Учебный план образовательного учреждения на 2022-2023  учебный год сформирован 

на основе нормативно-правовых документов:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 – ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Постановление  Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020  

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».  

 Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации от  

11.02.2022 г. № 69 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения  

Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждён приказом Минобрнауки России от  17.12.2010 г. № 1897.  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 "О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 

мая 2020 г. № 254" 

 Примерная основная образовательная программа ООО (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию – 

протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

 Устав Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Алыгджерская средняя общеобразовательная школа-интернат»  Утвержден 

распоряжением администрации муниципального   района   муниципального   

образования    «Нижнеудинский район» №104 от 04.02.2015г;  

 Основная образовательная программа основного общего образования 

МКОУ «Алыгджерская средняя общеобразовательная школа-интернат», протокол  

от 28.08.2020 № 1 

 



           Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

       При формировании учебного плана концептуально использовались следующие 

подходы: 

 учебный план  реализует полноценное усвоение каждым учеником знаний по 

предметным областям инвариантной части, развитие склонностей и способностей 

обучающихся, исполнение заказа и спроса на образовательные услуги, представленные в 

вариативной части плана; 

 учебный план  обеспечивает качество образования; 

 учебный план  осуществляет индивидуальный подход к обучающимся, создает 

адаптивную образовательную среду; 

 учебный план  содействует развитию творческих способностей обучающихся. 

 

         Учебный план реализует выше названные подходы и ориентирован на полноценное 

усвоение каждым учеником знаний по образовательным областям, на общее развитие 

обучающихся. 

           При формировании учебного плана учитываются результаты изучения 

образовательного спроса обучающихся, их родителей (законных представителей) с 

помощью материалов анкетирования, определяющие выбор обучающихся и их родителей 

факультативных курсов. 

Учебный план, состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Учебные предметы обязательной части учебного плана обеспечены программным, 

учебно-методическим материалом.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает 

поддержку предметных областей инвариантной (обязательной) части и направлена на 

формирование функциональной грамотности и социальной адаптации обучающихся, 

реализацию регионального компонента. 

           Учебный план определяет, какие учебные предметы изучаются в каждом классе, 

сколько учебного времени  отводится на отдельные предметы, как выстраиваются при этом 

межпредметные связи. 

 

Трудоёмкость учебного плана: 

 

Класс Количество часов 

Максимальная учебная 

нагрузка (недельная) 

С учетом деления За год 

8 33 - 1122 

9 33 - 1089 

Итого: 66 - 2211 

 

Русский язык – 201 ч;   

Литература – 167 ч;   

Родной язык – 34 ч;   

Иностранный язык – 201 ч;   

Алгебра – 201 ч; 

Геометрия – 134 ч; 

Информатика – 67 ч;   

История – 150,5 ч; 

Обществознание – 67 ч; 

География – 134 ч; 

Физика – 167 ч; 

Химия – 134 ч; 

Биология – 134 ч; 



Музыка – 34 ч; 

Технология – 34 ч; 

Основы безопасности жизнедеятельности – 67 ч; 

Физическая культура – 201 ч; 

География Иркутской области – 34 ч; 

Основы духовно-нравственной культуры народов России – 33 ч. 

 

          Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно распределятся в течение  учебной  

недели,  при  этом  объем   максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

     - для обучающихся 8-9 классов – не более 7 уроков.  

           Продолжительность урока  в 8-9 классах -  40 минут (Протокол заседания 

педагогического совета от 17.05.2023 г. № 9). 

            

  Учебный план рассчитан на пятидневную рабочую неделю в 8-9 классах.  

Продолжительность учебного года:  в 8 классе – 34  недели, в 9 классе – 33 учебные недели 

Начало занятий – 09.00 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней.   

 

         Промежуточная аттестация осуществляется по всем  предметам учебного плана в 

форме контрольных работ, контрольных диктантов, тестов, комплексной работы, 

сочинения,  защиты индивидуального/группового проекта, проводится один раз в год в 

качестве контроля освоения части или всего объема учебного предмета, курса  (Положение 

«О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающегося» приказ от 15.01.21 № 4),  без прекращения образовательного 

процесса: 

 

Классы Предметы, по которым 

осуществляется контроль 

Форма контроля 

8-9 Русский язык  

Родной язык 

Иностранный язык 

Алгебра  

Геометрия  

Информатика  

История России. Всеобщая история 

Обществознание  

География  

Физика  

Химия  

Биология 

Музыка  

Технология  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

География Иркутской области 

Контрольный диктант, изложение 

Контрольная диагностическая работа 

Контрольная диагностическая работа 

Контрольная работа 

Контрольная работа 

Контрольная работа, проект 

Тестирование, проект 

Тестирование, проект  

Тестирование, проект  

Тестирование, проект  

Тестирование, проект  

Тестирование, проект  

Выполнение творческого задания 

Выполнение практического задания 

Тестирование  

 

Сдача нормативов 

Тестирование, проект  

 

                         

Итоговая отметка определяется как среднее арифметическое четвертных 

(полугодовых) отметок и отметки аттестационного испытания. По остальным учебным 

предметам – как среднее арифметическое четвертных (полугодовых) отметок. 

 

Учебный план на 2023-2024 учебный год рассмотрен на заседании педагогического 

совета (протокол № 1 от 29.08.23) 

 

1. Структура учебного плана 

 



В учебном плане представлены следующие предметные области: 

 

 Русский язык и литература, которая представлена предметами: русский язык,  

литература;  

 Родной язык и родная литература, которая представлена предметами: родной язык; 

 Иностранный язык, которая представлена предметом: иностранный язык 

(английский язык); 

 Математика и информатика,  которая  представлена предметами:  алгебра, 

геометрия, информатика; 

 Общественно – научные предметы, которая представлена предметами: история 

России. Всеобщая история, обществознание, география; 

 Естественно – научные предметы, которая представлена предметами: физика, 

химия, биология; 

 Искусство,  которая представлена предметами: музыка; 

 Технология, которая представлена предметом: технология; 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности, которая 

представлена предметами: физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности. 

 

        Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

дополнительными предметами и курсами по выбору и ориентирована  на осуществление 

следующих образовательных линий: 

-  становление и развитие информационной культуры обучающихся; 

-  сохранение и укрепление физического здоровья обучающихся; 

-  формирование у обучающихся здорового образа жизни; 

-  социализация выпускников. 

                    

               Характеристика учебного плана   
         

Целями реализации основной образовательной программы основного общего 

образования являются:  

 достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

 становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, 

неповторимости. 

      Учебный план ориентирован на освоении ФГОС основного общего образования.  

Основная образовательная программа основного общего образования для 8-9 классов 

реализуется через учебный план основного общего образования (приложение 1). 

         Введение  предметной области «Родной язык и родная литература» направлено на 

изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации. В 2023-2024 

учебном году предмет «Родной язык» представлен в 8 классе ( 1 час), остальные часы из 

этой предметной области перераспределены на следующие предметы: на биологию и 

географию Иркутской области в 8 классе (по 1 часу), на литературу и физику в 9 классе (по 

1 часу).  

  Изучение предмета «Русский язык» направлено на воспитание духовно-богатой, 

нравственно-ориентированной личности с развитым чувством самосознания и 

общероссийского гражданского состояния, человека, любящего свою Родину, знающего и 

уважающего родной язык, сознательно относящегося к нему как явлению культуры, 

осмысляющего родной язык как основное средство общения, средство получения знаний в 

разных сферах человеческой деятельности, средство освоения материально-этических 

норм, принятых в обществе; 

 Программа предмета «Литература» направлена на формирование духовно развитой 

личности, обладающей гуманистическим мировоззрением, национальным самосознанием и 

общероссийским гражданским сознанием, чувством патриотизма; 



на развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся, необходимых для 

успешной социализации и самореализации личности; 

Изучение предмета «Родной (русский) язык» направлено на воспитание ценностного 

отношения к родному языку (русскому) как хранителю культуры, включение в культурно-

языковое поле своего народа; приобщение к языковому наследию своего народа; 

 Изучение предмета «Английский язык» ориентировано на признание иностранного 

языка средством общения и ценным ресурсом личности для самореализации и социальной 

адаптации; инструментом развития умений поиска, обработки и использования информации 

в познавательных целях, одним из средств воспитания качеств гражданина, патриота; 

развития национального самосознания, стремления к взаимопониманию между людьми 

разных стран. 

Целью изучения предметов «Алгебра, геометрия» является овладение системой 

математических знаний и умений, необходимых для применения в практической 

деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения образования; формирование 

интеллекта, а также личностных качеств, необходимых человеку для полноценной жизни, 

развиваемых математикой: ясности и точности мысли, критичности мышления, интуиции, 

логического мышления, элементов алгоритмической культуры, пространственных 

представлений, способности к преодолению трудностей. 

Программа предмета «Информатика»  направлена на развитие общеучебных умений 

и навыков на основе средств и методов информатики и ИКТ, в том числе  овладение 

умениями работать с различными видами информации, самостоятельно планировать и 

осуществлять индивидуальную и коллективную информационную деятельность, 

представлять и оценивать ее результаты; 

Целью предмета «История России. Всеобщая история» является формирование у 

обучающихся целостной картины российской и мировой истории, учитывающей 

взаимосвязь всех ее этапов, их значимость для понимания современного места и роли 

России в мире, важность вклада каждого народа, его культуры в общую историю страны и 

мировую историю, формирование личностной позиции по основным этапам развития 

российского государства и общества, а также современного образа России. 

Цель изучения предмета «Обществознание»: дать целостное представление об 

обществе, в котором живем, основных сфер общественной жизни, о процессе восприятия 

социальной (в том числе правовой) информации и определения собственной позиции; 

правовой культуры, основы политических знаний, способности к самоопределению и 

самореализации.  

Программа предмета «География»  направлена на изучение пространственно-

временных взаимосвязей в природных и антропогенных географических системах от 

локального до глобального их уровня. Географические знания помогают решению 

разнообразных естественно-научных, экологических и социально-экономических проблем 

современности.   

        Цели изучения предмета «Физика»: 

 овладение методами научного познания законов природы и формирование на этой 

основе представлений о физической картине мира;  

 овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять 

эксперименты, обрабатывать результаты измерений, выдвигать гипотезы и строить модели, 

устанавливать границы их применимости;  

 применение полученных знаний для объяснения природных явлений и процессов, 

принципов действия технических устройств, решения практических задач;  

Программа предмета «Химия»  направлена на освоение важнейших знаний об 

основных понятиях и законах химии, химической символике; 

овладение умениями наблюдать химические явления, проводить химический 

эксперимент, производить расчеты на основе химических формул веществ и уравнений 

химических реакций. 

Изучение предмета «Биология» ориентировано на социализацию обучаемых – 

вхождение в мир культуры и социальных отношений, как носителей ее норм, ценностей, 

осваиваемых в процессе знакомства с миром живой природы; приобщение к познавательной 

культуре, накопленной обществом в сфере биологической науки; развитие познавательных 



мотивов, направленных на получение знаний о живой природе, формированием 

интеллектуальных и практических умений. 

 Программа предмета «Музыка»  направлена на формирование музыкальной 

культуры школьников как неотъемлемой части их духовной культуры. 

Основными целями изучения предмета «Технология» в системе основного общего 

образования являются: 

 Формирование представлений о технологической культуре производства, развитие 

культуры труда подрастающего поколения на основе включения обучающихся в 

разнообразные виды технологической деятельности по созданию личности или 

общественно значимых продуктов труда. 

 Овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми  приёмами ручного и 

механизированного труда с использованием распространённых инструментов, механизмов и 

машин, способами управления отдельными видами бытовой техники. 

 Овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для 

проектирования и создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства. 

 Развитие у обучающихся познавательных интересов, технического мышления, 

пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и 

организаторских способностей. 

 Формирование у обучающихся опыта самостоятельной проектно-исследовательской 

деятельностей. 

 Воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремлённости, 

предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного 

отношение к людям различных профессий и результатам их труда; воспитание гражданских 

и патриотических качеств личности. 

 Профессиональное самоопределение школьников в условиях рынка труда, 

формирование гуманистически и прагматически, ориентированного мировоззрения, 

социально обоснованных, ценностных ориентаций. 

Программа предмета «ОБЖ»  направлена на формирование у учащихся модели 

безопасного поведения в повседневной жизни, в транспортной среде и чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера; на формирование 

индивидуальной системы здорового образа жизни; на выработку у учащихся 

антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции и отрицательного 

отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению. 

Программа предмета «Физическая культура»  направлена на гармоничное физическое 

развитие, закрепление навыков правильной осанки, развитие устойчивости организма к 

неблагоприятным условиям внешней среды, воспитание ценностных ориентации на здоровый образ 

жизни и привычки соблюдения личной гигиены, обучение основам базовых видов двигательных 
действий; 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений представлена  предметами и курсами: 

 География Иркутской области (0,5 часа в неделю в 8 классе) с целью дать 

обучающимся комплексное представление об основных закономерностях и 

специфики территориальной организации природы, населения и хозяйства области с 

выделением основных проблем природно-ресурсного и социально-экономического 

развития в современный период. 

 Вероятность и статистика (0,5 часа в неделю в 8 классе) направлена на 

формирование у обучающихся функциональной грамотности, включающую в себя в 

качестве неотъемлемой составляющей умение воспринимать и критически 

анализировать информацию, представленную в различных формах, понимать 

вероятностный характер многих реальных процессов и зависимостей, производить 

простейшие вероятностные расчёты; на знакомство с основными принципами сбора, 

анализа и представления данных из различных сфер жизни общества и государства 

приобщает обучающихся к общественным интересам; на изучение основ 

комбинаторики развивает навыки организации перебора и подсчёта числа вариантов, 

в том числе, в прикладных задачах 



 Черчение (0,5 в 9 классе) для овладения учащимися графического языка техники и 

способность применять полученные знания для решения практических и 

графических задач с творческим содержанием. 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России» (1 час в 9 классе) 

направлен на формирование общероссийской гражданской идентичности 

обучающихся через изучение культуры (единого культурного пространства) 

России в контексте процессов этноконфессионального согласия и 

взаимодействия, взаимопроникновения и мирного сосуществования народов, 

религий, национальных культур. 

 



  Приложение 1 

 

Основное общее образование МКОУ «Алыгджерская СОШ» 8-9 классы 
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Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю 

Всего 

по 
уровню 

С учетом 

деления на 

группы 

Количест

во часов 

в год 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс    

 *  *  *  *  *    

Русский язык и литература  Русский язык       3  3  6 6 201 

Литература        2  3  5 5 167 

Родной язык и родная литература Родной язык       1    1 1 34 

Иностранный язык Иностранный язык       3  3  6 6 201 

Математика и информатика Алгебра        3  3  6 6 201 

Геометрия        2  2  4 4 134 

Информатика        1  1  2 2 67 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая 

история 

      2  2,5  4,5 4,5 150,5 

Обществознание        1  1  2 2 67 

География        2  2  4 4 134 

Естественно-научные предметы Физика        2  3  5 5 167 

Химия        2  2  4 4 134 

Биология       2  2  4 4 134 

Искусство   Музыка       1    1  1 34 

Технология  Технология        1    1 1 34 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

      1  1  2 2 67 

Физическая культура       3  3  6 6 201 

Итого часов выполнения обязательной части       32  31,5  63,5 63,5 2127,5 

 Математика и информатика Вероятность и статистика       0,5    0,5 0,5 17 

Естественно-научные предметы География Иркутской области       0,5     0,5 0,5 17 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

         1  1 1 33 

Технология  Черчение          0,5  0,5 0,5 16,5 

Итого часов выполнения части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

      1  1,5  2,5 2,5 83,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка       33  33  66 66 2211 

Итого суммарное количество часов        33  33  66 66 2211 
С учетом деления на группы       33  33  66 66 2211 

 



Основное общее образование МКОУ «Алыгджерская СОШ» 5-9 классы                            Приложение 2 
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Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю 

Всего 

по 
уровню 

С учетом 

деления на 

группы 

Количест

во часов в 

год 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс    

 *  *  *  *  *    

Русский язык и литература  Русский язык 5  6  4  3  3  21 21 711 

Литература  3  3  2  2  3  13 13 439 

Родной язык и родная литература Родной язык       1    1 1 34 

Иностранный язык Иностранный язык 3  3  3  3  3  15 15 507 

Математика и информатика Математика  5  5        10 10 340 

Алгебра      3  3  3  9 9 303 

Геометрия      2  2  2  6 6 202 

Вероятность и статистика     1      1 1 34 

Информатика        1  1  1  3 3 101 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история 2  2  2  2  2,5  10,5 10,5 354,5 

Обществознание    1  1  1  1  4 4 135 

География  1  1  2  2  2  8 8 270 

Естественно-научные предметы Физика      2  2  3  7 7 235 

Химия        2  2  4 4 134 

Биология 1  1  1  2  2  7 7 236 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1  1        2 2 68 

Искусство   Изобразительное искусство 1  1  1      3 3 102 

Музыка  1  1  1  1    4 4 136 

Технология  Технология  2  2  2  1    7 7 238 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности        1  1  2 2 67 

Физическая культура 2  2  2  3  3  12 12 405 

Итого часов выполнения обязательной части 27  29   30  32  31,5  149,5 149,5 5051,5 

 Математика и информатика Занимательная информатика 1  1        2 2 68 

Вероятность и статистика       0,5    0,5 0,5 17 

Общественно-научные предметы География Иркутской области       0,5     0,5  0,5 17 

Естественно-научные предметы В мире животных     1      1 1 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

           1  1 1 33 

Технология Проектная деятельность 1          1 1 34 

Черчение          0,5  0,5 0,5 16,5 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности       1      1 1 34 

Итого часов выполнения части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

2  1  2  1  1,5  7,5 7,5 253,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29  30  32  33  33  157 157 5305 

Итого суммарное количество часов  29  30  32  33  33  157 157 5305 

С учетом деления на группы 29  30  32  33  33  157 157 5305 



 
 

 

Приложение к учебному плану   

МКОУ «Алыгджерская СОШ» на 2023-2024 учебный год. 

 

Класс  Число учащихся Деление на группы при изучении 

предметов обязательной части 

Деление на группы при изучении предметов 

части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Предмет  Количество 

групп 

Предмет  Количество групп 

1+2  5+3     

 3+4 4+8     

5 8     

6 9      

7 11      

8 12       

9 9       

10   4     

11 -     

 

Итого: 8 73     
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