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Рабочая программа разработана на основе требований к планируемым результатам 

освоения средней образовательной программы среднего общего образования МКОУ 

«Алыгджерская СОШ» и авторской программы Бураковой И.П. 

 10 класс  

Количество учебных недель  34  

 Количество часов в неделю  1 ч/нед 

Количество часов в год  34  

 

Планируемые результаты обучения. 

 

1.Знания географического положения, величины границ и территории, почвенных и 

природных ресурсов, климатических особенностей Тофаларии. 

2. Умение определять виды животных и растений, обитающих в Тофаларии, знать 

особенности их биологии, проблемы сохранности численности видов, знания 

лекарственных растений и использование рецептов народной медицины. 

3. Знание правил охоты  на территории Иркутской области. 

4. Знать особенности распределения населения Тофаларии, уметь анализировать 

динамику численности населения, знать особенности быта, культуры и религии коренного 

населения, народные промыслы. 

5. Иметь представление о месте Тофаларии в экономике Нижнеудинского района. 

 

Содержание тем учебного курса  

 

 

1. Введение. Географическое положение, границы, величина территории. История 

исследования Тофаларии.  (2 часа) 

2. Природа Тофаларии. Геологическое строение. Рельеф. Горный комплекс. 

Почвенные ресурсы. Полезные ископаемые. Реки и озера Тофаларии. Климатические 

особенности и динамика погоды. Флора и фауна Тофаларии. Виды животных и растений. 

Лекарственные растения и рецепты народной медицины. Виды животных и растений, 

занесенных в «Красную книгу», проблемы сохранности видов и пути их решения. 

Правила охоты на территории Иркутской области. Охрана природы. (13 часов) 

3. Население и народные промыслы. Динамика численности. Быт. Особенности 

культуры коренного населения. Тофалария в годы Великой Отечественной войны. 

Шаманизм и религия в жизни местного населения. Охотничий промысел и его 

особенности. Народные промыслы. (18 часов) 

4. Место Тофаларии в экономике Нижнеудинского района. (1 час) 

 

 



Практическая часть. 

 

1. Ориентирование по топографическим  картам своей местности. (1 час) 

2. Изучение и определение минералов и горных пород Тофаларии. (1 час) 

3. Определения видов растений. (1 час) 

4. Определение видов животных. (1 час) 

5. Анализ динамики численности населения. (1 час) 

 

 

Учебно-тематическое планирование  

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Всего 

часов 

1 Введение 2 

2 Природа Тофаларии 13 

3 Население и народные промыслы  18 

4 Заключение 1 

 Итого 34 
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